
Débats Populaires : contexte, méthodes et postures
Comment créer un cadre sécurisant favorable à l’expression des habitant.e.s ? Peut-on tout dire, tout entendre ?
Comment faire d’un temps de débat un espace de mobilisation dans la culture du pouvoir d’agir ?
Devons-nous être expert.e du sujet mis au débat ?
Faut-il avoir peur du désaccord, de la contradiction ?
Peut-on faire débattre les enfants ?
Cette formation s’adresse aux bénévoles et professionnel.le.s qui souhaitent créer un contexte favorable à l’expression des
opinions, à la culture de l’esprit critique et au débat contradictoire.

❑ Définir les bases d’un contexte de débat populaire.

❑ Identifier les postures favorables à l’expression des usagers, mais aussi celles à éviter.

❑ Développer sa capacité d’écoute pour une meilleure prise en compte de la parole des

usagers.

❑ Être capable de s’adapter et d’improviser dans le contexte d’animation de débats.

Objectifs pédagogiques : 

Jour 1 – Définir un contexte favorable au débat

▪ La démocratie et l’exercice du désaccord.

▪ Intérêts du débat, issus des grands principes de l’éducation populaire.

▪ La menée du débat.

Contenu de la formation :

Jour 2 – Postures et outils
▪ Recevoir et favoriser une parole d’habitant.e.

▪ Constitution d’un recueil d’outils de débat populaire.

▪ Présentation d’une forme de débat par la Cie POP !

▪ La convivialité au service du cadre.

▪ Peut-on discuter de tous les sujets ?
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Jour 3 – Mise en pratique

▪ Débattre sur l’espace public.

▪ Expérimentations de débats.

▪ Bilan : regard sur la formation et perspectives pour la suite.

Date(s), lieu(x), horaires et durée :

2, 3 et 16 octobre 2023 

9h30-17h30

3 jours

Au plus près des stagiaires 

Public concerné :

Pré-requis :

Aucun

▪ Bénévoles
▪ Salarié·e·s

N° Formation : 23CE06

Adhérents : 
Bénévoles : 105€ / Salarié.e.s : 795€

Non-adhérents : 
Bénévoles : 195€ / Salarié.e.s : 1080€

Tarifs :

Nombre de participants :

Minimum 8 / Maximum 18

Formateur :

Damien LAURENT

Formateur socio-éducatif et socio-
culturel

Si vous êtes en situation de handicap et
que vous avez besoin d’aménagements
spécifiques pour participer à la formation,
merci de contacter Soizic Moulin lors de
votre demande d’inscription.

Accessibilité :

Inscriptions en ligne sur

formationpdl.centres-sociaux44.fr

Les journées proposées sont dans une logique d’animation formative, constitutive de

l’éducation populaire et non dans une logique d’enseignement descendant. Elles

alterneront donc des temps d’échanges et des temps d’apports d’outils et de références

bibliographiques comme éclairages théoriques.

Moyens pédagogiques :

L’évaluation des compétences acquises par chaque stagiaire se fera en cours ou en fin de

la formation, via une évaluation du / de la formateur.trice et une auto-évaluation des

acquis de la formation.

Évaluation de la formation :

https://www.lacompagniepop.fr/

