
Accompagner le vieillissement dans les centres sociaux 
et les Espaces de Vie Sociale 

Cette formation vise à sensibiliser les professionnel.le.s des Centres Sociaux et des Espaces de Vie Sociale sur les enjeux du
vieillissement en leur donnant une meilleure compréhension des politiques publiques. Il s’agit de nourrir la réflexion et la
pratique pour accompagner au mieux les habitant·e·s de 60 ans et plus dans leur avancée en âge. Vous pourrez également
identifier les institutions et partenaires afin de viabiliser les projets accompagnant la déprise.

❑ Connaitre les polioques publiques actuelles sur le vieillissement.

❑ Idenofier les insotuoons et leur rôle.

❑ Construire un projet pour les seniors.

ObjecYfs pédagogiques : 

Jour 1

▪ Histoire : du vieillard au senior.

▪ Histoire des politiques publiques à l’égard du vieillissement.

▪ Compréhension des enjeux de la politique publique actuelle : la question de la

dépendance et de l’autonomie.

▪ Les différentes institutions intervenant auprès des seniors.

▪ L’étude I-CARE.

▪ Mise en situation à partir des situations vécues par les stagiaires.

Contenu de la formation :

§ Apports théoriques.

§ Travaux de réflexion en peots groupes.

§ Etude de cas praoques.

Moyens pédagogiques :

L’évaluation des compétences acquises par chaque stagiaire se fera en cours ou en fin de la

formation, via une évaluation du / de la formateur.trice et une auto-évaluation des acquis de

la formation.

Évaluation de la formation :

Date(s), lieu(x), horaires et durée :

28 septembre 2023

9h30-17h30 

1 jour 

Au plus près des stagiaires 

Inscriptions en ligne sur

formationpdl.centres-sociaux44.fr

Public concerné :

▪ Salarié·e·s

Pré-requis :

Aucun

Adhérents : 
Salarié.e.s : 265€

Non-adhérents : 
Salarié.e.s : 360€

Tarifs :

Nombre de parOcipants :

Minimum 8 / Maximum 16 

Si vous êtes en situation de handicap et
que vous avez besoin d’aménagements
spécifiques pour participer à la formation,
merci de contacter Soizic Moulin lors de
votre demande d’inscription.

Accessibilité :

N° Formation : 23CE21

Formateur :

Frédéric Moreau

Délégué – Fédération Centres Sociaux
de Vendée
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