Filmer et monter des vidéos

Que l'on soit animateur.trice, chargé.e de communication, médiateur.trice, bénévole, nous avons besoin de communiquer des
messages, des projets, des informations. La vidéo est un médium pour donner a voir accessible, populaire et dynamique.
Cette formation se veut pratique et accessible pour permettre a chacun de participer a la communication de sa structure.

Objectifs pédagogiques :

_l Ecrire, filmer, monter et diffuser des vidéos.
A noter : il est nécessaire d’apporter du matériel pour filmer (smartphone, caméra...

celui que vous serez amené a utiliser réellement).

Contenu de la formation :

Jours 1 et2
= Préparer une vidéo pour sa structure : quel projet ?
= Toute une histoire : synopsis, scénario et storyboard.
= Hiérarchiser les informations.
= Décoder la grammaire des images.
= Les techniques pour réaliser des séquences vidéo de qualité.
= Préparation du matériel.
= Réglages de son smartphone ou caméra.
= Réussir le tournage des séquences avec les regles du découpage.
= Lumiére et température de couleur.
= Monter une vidéo.

= Mettre sa vidéo en ligne.

Moyens pédagogiques :

= Etude de cas concrets, échanges, travaux en groupe et individuel.
= Mises en situation.

= Exercices pratiques.

Evaluation de la formation :

L'évaluation des compétences acquises par chaque stagiaire se fera en cours ou en fin de
la formation, via une évaluation du / de la formateur.trice et une auto-évaluation des

acquis de la formation.

N° Formation : 23CE27

Date(s), lieu(x), horaires et durée :

16 et 17 mars 2023
(Y 9h30-17h30

X 2 jours

o Au plus pres des stagiaires

Public concerné :

= Bénévoles
= Salarié.e.s

Pré-requis :

Aucun

Tarifs :

Adhérents :
Bénévoles : 70€ /Salarié.e.s: 530€

Non-adhérents :
Bénévoles : 130€ / Salarié.e.s : 720€

Nombre de participants :

Minimum 6 / Maximum 12

Formateur :

Bruno Méraut
Formateur numérique, Centre Social
Chemillois

Accessibilité :

Si vous étes en situation de handicap et
que vous avez besoin d’aménagements
spécifiques pour participer a la formation,
merci de contacter Soizic Moulin lors de
votre demande d’inscription.

Inscriptions en ligne sur
formationpd|.centres-sociaux44.fr

Union Régionale des Centres Sociaux des Pays de la Loire - 09 83 54 27 98 / formation.paysdelaloire @centres-sociaux.fr




