
Formation d'accueil pour les nouveaux.velles bénévoles et 
professionnel.le.s en Centres Sociaux​

S'approprier les fonctionnements, valeurs et postures​

Objectifs pédagogiques : 

Contenu de la formation :

Moyens pédagogiques :

L’évaluation des compétences acquises par chaque stagiaire se fera en cours ou en fin

de la formation, via une évaluation de la formatrice et une auto-évaluation des acquis

de la formation.

Évaluation de la formation:

Date(s), lieu(x), horaires et durée :

29, 30 septembre et 07 octobre 2025

9h30 – 17h30

3 jours

Au plus près des stagiaires

Inscriptions en ligne sur
formationpdl.centres-sociaux44.fr

Public concerné :

▪ Bénévoles 
▪ Salarié·e·s
Un groupe de stagiaires mixte pro et
bénévoles sera bénéfique à la
formation

Tarifs :

Nombre de participants :

Minimum 8 / Maximum 16 

Si vous êtes en situation de handicap et
que vous avez besoin d’aménagements
spécifiques pour participer à la formation,
merci de contacter Soizic Moulin lors de
votre demande d’inscription.

Accessibilité :

N° Formation : 25CE01

❑ Connaitre l’histoire et les fondements d’un Centre Social.

❑ Comprendre les fonctionnements d’un Centre Social et de son projet.

❑ Appréhender le travail associé.

❑ Identifier les enjeux du Pouvoir d’Agir dans les Centres Sociaux.

Pas facile de s'y retrouver quand on rejoint l'équipe d'un Centre Social. Le travail associé, le projet social, le DPA, ça veut dire quoi?
Pourquoi me demande -t-on de faire ainsi? Et quel est le rôle et les missions de chacun·e?
Pas toujours simple de s’immerger et s'y retrouver dans la culture « Centres Sociaux ». Cette formation de culture commune vous
donnera les clés et repères pour comprendre le fonctionnement et les enjeux de votre structure.
Elle s’adresse aux personnes ayant intégré une équipe (bénévole, CA ou professionnelle) récemment.

Jour 1 – Le Centre Social

▪ Histoire des Centres Sociaux.

▪ Valeurs des Centres Sociaux et leur mise en actions.

Jour 2 – Fonctionnement et travail associé

▪ Le Centre Social : une maison.

▪ L’accueil et ses postures.

▪ Le travail associé.

▪ Un projet social : pourquoi ?

Jour 3 - Le Pouvoir d'Agir dans les Centres Sociaux

▪ Le Pouvoir d’Agir : c’est quoi ?

▪ Et dans ma structure ?

▪ Quelle place et pour quels acteurs ?

▪ Bilan de la formation et évaluation.

Méthodes de pédagogie active et ludiques

Travaux en binôme, groupe.

Productions collectives.

Jeux.

Analyses documentaires.

Apports théoriques.

Echanges et débats.

Formatrice :

Sophie Guérineau 
Coordinatrice Animation globale - CSC 
Jacques Tati

Pré-requis :

Aucun

Union Régionale des Centres Sociaux des Pays de la Loire - 09 83 54 27 98  / formation.paysdelaloire@centres-sociaux.fr 

Adhérents : 
Bénévoles : 105€ / Salarié.e.s : 885€

Non-adhérents : 
Bénévoles : 195€ / Salarié.e.s : 1 200€


